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ประเดน็ในการน าเสนอ

• เสนอความก้าวหน้าในการจดัการวณัโรคและโรคเอดส์ (TB-
HIV)ตามข้อเสนอแนะขององค์การอนามยัโลกเน้นการด าเนินการใน
สถานบริการ

• เน้นความก้าวหน้าในการลดปัญหา TB ในผู้ มีเชือ้เอชไอวี และการเร่ิม
ให้ยาต้านไวรัสโดยเร็ว (the Three I’s)

• และ การลดปัญหา HIV ในผู้ ป่วย TB และผู้สงสยั
• การน าเสนอเฉพาะผู้ใหญ่และวยัรุ่นเท่านัน้ 
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WHO 2012
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การลดปัญหา TB ในผู้ มีเชือ้ HIV และการเร่ิมยาต้านไวรัสโดยเร็ว 
(the Three I’s)
1. การตรวจหาวณัโรค(TB ICF) และการรักษาที่มีคณุภาพ 
2. การป้องกนัวณัโรคโดยให้ยา INH (INH Preventive 

Therapy = IPT) และเร่ิม ART โดยเร็ว
3. การป้องกนัการกระจายเชือ้วณัโรคในสถานบริการและในที่มีคน

อยูแ่ออดั เช่นในที่คมุขงั บ้านคนชรา
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ICF of TB among PLHIV (WHO 2011)

TB ICF เสนอแนะโดย องค์การอนามยัโลก
ผู้ใหญ่และวยัรุ่นท่ีมี HIV ต้อง screen TB โดยใช้ clinical algorithm ถ้าไม่มีอย่างน้อย
หนึง่อาการคือไอ (current cough) ไข้ น า้หนกัลด หรือเหงื่อออกกลางคืน โอกาศมี active 
TB น้อย ควรให้ IPT
ถ้ามีอาการหนึง่ได อาจมี active TB ควรตรวจหา TB และโรคอ่ืน 

5



ผู้ปวยวณัโรคท่ีมี HIV หรือผู้ ป่วยวณัโรคในพืน้ท่ี HIV สงู ควรได้รับยา
สตูรท่ีมี rifampicin อยา่งน้อย 6 เดือน ควรได้ขนาดยาท่ีเหมาะสม
และได้ทกุวนั ตลอดการรักษา (daily dosage)
ควรใช้ Xpert MTB/RIF ในการวินิจฉยัตัง้แตต้่น ในผู้ มีเชือ้ HIV 
ท่ีสงสยัมี TB, MDR TB

WHO 
2013

6



Algorithm ในการ screen TB ในผู้ใหญ่และวยัรุ่นท่ีมี HIV ในที่
ทรัพยากรจ ากดั (WHO 2013)
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BTB, Thailand, 2012-2013 8
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WHO’s Recommendation on IPT 36 months for adults and adolescents with HIV

WHO 2015 update
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WHO 2013
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การลดปัญหา HIV ในผู้ ป่วยและผู้สงสยัเป็นวณัโรค
1. ตรวจ HIV และให้บริการปรึกษาแก่ผู้ ป่วยและผู้สงสยัเป็นวณัโรค
2. ให้บริการป้องกนัการติดเชือ้ HIV
3. ให้ CPT แก่ผู้ ป่วยวณัโรคท่ีมี HIV
4. ให้บริการป้องกนั รักษา และดแูลแก่ผู้ ป่วยวณัโรคท่ีมี HIV
5. ให้ ART แก่ผู้ ป่วยวณัโรคท่ีมี HIVโดยเร็ว
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WHO 2013
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CPT WHO 2014 supplement
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ขอบคุณ
เชิญถามและอภิปราย
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Reference ส าหรับ Xpert, Pulmonary TB

WHO 2013

20



Reference ส าหรับ Xpert, Extrapulmonary TB, WHO 2013
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