
ปริมาณการด่ืม
สุราเถ่ือน

ใครด่ืม   เยอะ?
20.78

ลิตร 

อัตราการดื่มเฉลี่ยทั้งปี 

กลุ่มอายุ 
25-44 ปี 
เป็นกลุ่มท่ีด่ืมปริมาณเฉล่ีย

มากท่ีสุด 
ถึง 24.41 ลิตร 

อายุ 45 ปีข้ึนไป
 

ด่ืมเฉล่ีย 19.28 ลิตร

เพศชาย
ด่ืมเฉล่ีย 
22.99 
ลิตร 

เพศหญิง
ด่ืมเฉล่ีย 
6.69 ลิตร

อัตราการดื่มเฉลี่ยทั้งปี 

กนิษฐา ไทยกล้า
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ธีมา หมึกทอง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



Created by Manthana Chaiwong
from the Noun Project

ผู้ท่ีมีพฤติกรรม 
การด่ืมสุราเถ่ือน

แบบหนัก
(เดือนละคร้ังหรือมากกว่า)

ส่วนใหญ่
ซ้ือท่ีร้านขายของชํา

ในชุมชน 

42.0% 
รองมา

ซ้ือท่ีโรงกล่ันสุรา 

39.9ซ้ือ
ท่ีไหน? กนิษฐา ไทยกล้า

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ธีมา หมึกทอง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย



ด่ืมกัน
หนัก
ขนาดไหน?

กนิษฐา ไทยกล้า
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ธีมา หมึกทอง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

การด่ืมแบบหนัก
โดยด่ืมรวดเดียว 
3 เป๊กข้ึนไป 75.9 %  จากกลุ่มประชากรสํารวจ  665 คน

กลุ่มอายุ 
45 

ปีข้ึนไป 
มีความถ่ี

ในการด่ืมหนัก
ทุกวันหรือ 

เกือบทุกวัน

27.3 % 



ซ้ือ
ท่ีไหน?

ทําไม
? กนิษฐา ไทยกล้า

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ธีมา หมึกทอง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

เหตุผลท่ี
ทําให้เลือกซ้ือ
/ด่ืมท่ีร้านขาย

ของชําใน
ชุมชน
 
คือ กลัวถูกจับ

หากไปซ้ือท่ีโรงกล่ัน 
ซ้ือท่ีร้านขายของชําสามารถน่ังด่ืม 
มีกับแกล้มพร้อมท้ังมีน้ําเปล่าให้ด่ืม

หน้าร้านฟรี  ใกล้บ้าน เดินทางสะดวก 
ราคาถูก และมีเพ่ือนคุย



ปัจจัย
สู่เส้นทางเถ่ือน

กนิษฐา ไทยกล้า
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ธีมา หมึกทอง
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ข้ันตอนในการขออนุญาต 
จดทะเบียน

มีความยุ่งยาก 
ซับซ้อน

 ท่ีต้องหาทําเลท่ีต้ัง แรงงานสําหรับการผลิต
 การจํากัดจํานวนการผลิต อัตราภาษีท่ีเพ่ิมข้ึน 

การกระทําของเจ้าหน้าท่ีรัฐบางคน
ท่ีอาศัยช่องว่างของกฎหมายในการหาเงิน

 ผนวกกับความกดดันการแข่งขัน
จากตลาดสุราชุมชน ทําให้โรงกล่ันสุราชุมชน

เลือกท่ีจะเพ่ิมยอดการขาย
ด้วยการผลิตและ

ขายสุราเถ่ือนมากข้ึน 
เพ่ือเป็นการลดต้นทุน 

รายจ่ายอ่ืน ๆ และ
ตอบสนองความต้องการ

ของผู้บริโภคในชุมชนท่ีมีรายได้น้อย   

?


