
เกมบิงโก “จะเกิดอะไรขึ้นเม่ือเดก็-เยาวชนเสพกญัชา” 
หน่วยสารเสพตดิ สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรส์ุขภาพ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม ่ ไดพ้ฒันาเกมบงิโก 

เพื่อสรา้งการรบัรู ้ กระตุน้และย า้เตอืนในเรือ่งของอนัตราย-โทษจากการเสพกญัชาแก่เดก็และเยาวชน  

อปุกรณ์
1) แผ่นเกมบงิโก 2) บตัรค าถามเกมบงิโก 3) ผูเ้ล่นเกม 3 คนขึน้ไปถงึ 12 คน(หรอืมากกว่านัน้) 
4) ตวัเดนิ(สามารถใชป้ากกา ดนิสอส าหรบักากบาท แทนตวัเดนิ) 

วิธีการเล่น
1. เลอืกผูถ้ามค าถามจากผูเ้ล่นมา 1 คน โดยผูถ้ามค าถาม มหีน้าทีถ่ามค าถาม และด าเนินการเล่น 

โดยจะถามค าถามจนจบเกมและตรวจสอบผูท้ีช่นะ(บงิโก)
2. แจกแผ่นภาพใหผู้เ้ล่นคนละ 1 แผ่น(ขนาด 5x5 ช่อง) โดยไมใ่หซ้ ้ากนั(แผ่นเกมบงิโก 1 ชุด ม ี12 

แบบ) ฟังค าถามทีผู่ด้ าเนินเกมถาม หากคดิว่าค าตอบตรงกบัภาพไหนในแผ่นเกมบงิโกทีถ่อือยู ่
ใหใ้ส่เครือ่งหมายกากบาท เครือ่งหมายถูกหรอืวงกลมกไ็ด้

3. การจบเกม ผูเ้ล่นเกมจะชนะเกมบงิโกนี้กต่็อเมือ่ ใน
แผ่นเกมบงิโก มคี าตอบทีผู่ถ้ามไดถ้าม และผูเ้ล่นใส่
เครือ่งหมายไดค้รบในแนวนอนหรอื แนวตัง้หรอืแนว
เฉียงไดค้รบช่องในแนวใดแนวหนึ่ง โดยช่องตรง
กลางจะเป็นตวัฟร ีและตอ้งเป็นค าตอบทีถู่กตอ้ง
เช่น ตวัอยา่งของแผ่นเกมน้ี ไดต้อบค าถามถูกตอ้ง  
และกากบาททัง้แนวตัง้ แนวนอน หรือแนวทแยง
ถือว่าเป็นผูช้นะ(ดงัภาพ)

ผูพ้ฒันา :  กนิษฐา ไทยกลา้ และวนีสั แกว้อยู่
สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตรส์ุขภาพ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่

ภาพการต์ูน : ธชัอร ทะพงิคแ์ก


